
Un traitement supplémentaire des échantillons peut être nécessaire comme décrit dans l’aide-mémoire Conditionnement et transport national 
d’échantillons pour le diagnostic de laboratoire de Vibrio cholerae O1/O139.  Chaque échantillon envoyé à un laboratoire doit être accompagné du 
Formulaire d’accompagnement d’un échantillon vers un laboratoire en cas de suspicion de choléra.

Collecte des échantillons pour  
la recherche du Choléra

SECURITE ET BONNES PRATIQUES

Porter des gants 
pour recueillir 
et manipuler les 
échantillons de selles.

Recouvrir d’un 
pansement toute 
coupure ou abrasion 
sur les mains.

Se laver les mains 
après toute 
manipulation 
d’échantillon.

Respecter les 
procédures 
d’élimination des 
déchets.

•	 L’eau de Javel et autres désinfectants peuvent tuer la bactérie et pourraient compromettre les résultats des tests. Avant utilisation,  
s’assurer que les bassins de lit et les seaux soient lavés, désinfectés, rincés abondamment à l’eau claire et séchés.

•	 Vérifier l’identité du patient. Ecrire l’identité du patient ainsi que la date de collecte de l’échantillons sur tous les récipients. 

COLLECTE DES ECHANTILLONS DE SELLES

Matériel Nécessaire
Un récipient propre : un gobelet en papier biodégradable avec une ouverture suffisamment large ou un bassin/seau ou un sac plastique,  
de préférence avec fermeture hermétique.
Procédure

TRANSFERT DE L’ECHANTILLON DE SELLES DU RECIPIENT DE COLLECTE VERS UN DEUXIEME RECIPIENT

PRELEVEMENT D’UN ECOUVILLON RECTAL

Pour transférer dans un pot à selles
Matériel Nécessaire
Pot à selles, spatule ou écouvillon
Procédure
•	 Peut être effectué par le personnel ou par le patient,  

à condition qu’il ait été correctement informé
•	 Transférer les selles du récipient initial dans le pot à selles  

à l’aide de la cuillère fournie, la spatule stérile, ou l’écouvillon
•	 Vider les selles restantes dans les toilettes, latrines, ou fosse 

septique
•	 Laisser le récipient utilisé à l’emplacement désigné ou  

éliminer le sac dans une poubelle à déchets biologiques
•	 Retirer et jeter les gants dans la même poubelle et se laver les mains 

Remettre le pot à selles rempli à l’agent de santé

Pour transférer sur un écouvillon (e.g écouvillon en Cary-Blair)
Matériel Nécessaire 
Ecouvillon, tube avec milieu de transport
Procédure
•	 Utiliser un écouvillon stérile avec un embout en coton ou en 

polyester
•	 Tremper l’écouvillon dans les selles et le faire tourner 
•	 Prélever mucus ou lambeaux de tissus si présents dans les selles
•	 Pour le transport : introduire l’écouvillon dans  

le tube avec milieu de transport, embout vers le fond 
•	 Pour les TDR : ne pas mettre en contact l’écouvillon  

avec le milieu de transport mais réaliser directement  
le test

Matériel Nécessaire
1 ou 2 écouvillons, tube avec milieu de transport
Procédure
•	 Humidifier les écouvillons avec le milieu de transport stérile ou 

de l’eau physiologique stérile
•	 Les insérer dans le rectum environ 3 à 4 cm
•	 Faire tourner pendant 5 à 10 secondes, retirer avec précaution
•	 Vérifier qu’il y a du matériel fécal visible sur les écouvillons
•	 Introduire les écouvillons dans le même tube avec le milieu de 

transport, embouts vers le fond 

Si le patient ne peut produire des selles, un écouvillon rectal est possible. Cela est 
rarement nécessaire car les patients atteints de choléra produisent généralement 
de grandes quantités de selles liquides. Les écouvillons rectaux ne sont pas utilisés 
pour réaliser un test TDR à moins que des étapes supplémentaires soient introduites 
(enrichissement).

Demander aux patients en soins ambulatoires :  
•	 D’uriner avant d’utiliser le récipient ou le sac
•	 De recueillir les selles dans le récipient ou le sac

Appliquer les bonnes pratiques en matière de confidentialité et de soins du patient.

ATTENTION

Pour les patients alités : 
•	 Placer le bassin/seau sous le trou du lit ou le patient
•	 Recueillir les selles fraichement émises
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https://www.gtfcc.org/resources/specimen-collection-preparation-and-packaging-for-transport/
https://www.gtfcc.org/resources/specimen-collection-preparation-and-packaging-for-transport/
https://www.gtfcc.org/resources/gtfcc-laboratory-referral-and-results-reporting-forms/

