
جمع المسحة الشرجیة

ا   جمع العينات لاختبار الكولير

السلامة وأفضل الممارسات

إذا كانت لدیك 
جروح أو خدوش 
على یدیك، فغطھا 

بضمادة لاصقة. 

ارتدِ القفازات عند 
جمع ومعالجة  
عینات البراز.

اخلع القفازات واغسل 
یدیك بعد الانتھاء من أي 

مھمة تتضمن التعامل 
مع عینات البراز.  

  طبق أفضل الممارسات للخصوصیة ورعایة المریض

انتبھ
 • المبیضات والمطھرات الأخرى یمكن أن تقتل البكتیریا وتؤدي إلى نتائج اختبار غیر صحیحة .تأكد من غسل أواني الفراش والدلاءوتطھیرھا

ا بالماء النظیف وتجفیفھا قبل الاستخدام.  وشطفھا جیدً
• تحقق من ھویة المریض وقم بتسمیة جمیع حاویات العینات بمعرف/ھویة المریض وتاریخ الجمع

.

جمع البراز

المواد المطلوبة 
حاویة نظیفة: كوب ورقي عریض قابل للتحلل البیولوجي أو دلو أو كیس بلاستیكي جدید (مثل كیس بسحاب)

الإجراء 
للمرضى طریحي الفراش:

المریض. ضع قصریة الفراش أو الدلو تحت فتحة سریر الكولیرا أو تحت  • 
حدیثا. • جمع البراز الذي تم إخراجھ 

نقل عینة البراز الأولیة إلى حاویة ثانیة

لنقل البراز إلى كوب براز

  المواد المطلوبة
كوب براز مع ملعقة أو ملعقة مسطحة أو مسحة

الإجراء 
د الإرشا  • یمكن أن یقوم الموظفون أو المریض بھذا الجزء من الإجراء إذا تم

ف. بشكل كا
انقل البراز من الوعاء الأولي إلى كوب البراز باستخدام الملعقة المتوفرةأو • 

ملعقة معقمة أو مسحة. املأ كوب البراز بما لا یزید عن النصف.
أفرغ البراز المتبقي من الدلو/الكیس البلاستیكي في المرحاض أوالمرحاض • 

الخارجي أو حفرة الصرف الصحي. 
 • اترك الدلو/الكیس البلاستیكي المتسخ في مكان مخصص أو تخلصمن

الكیس البلاستیكي في سلة المھملات البیولوجیة المناسبة. 
 • اخلع القفازات واغسلیدیك.

• أعد كوب البراز المملوء إلى عامل الصحة المسؤول.

إذا كان المریض غیر قادر على إخراج البراز، یمكن جمع مسحة شرجیة.  ھذا نادرً ا ما یكون 
ضروریاً حیث یمیل مرضى الكولیرا إلى إخراج كمیات كبیرة من البراز السائل.  لا تسُتخدم 

المسحات الشرجیة لإجراء اختبار التشخیص السریع (RDT)، ما لم یتم اتخاذ خطوات إضافیة 
(إثراء)

   المواد  المطلوبة
١ أو ٢ مسحة، أنبوب یحتوي على وسط  نقل

الإجراء
 •  بلل المسحات في وسط نقل معقم أو محلول ملحيمعقم.
سم.  • أدخل المسحات عبر العضلة العاصرة الشرجیة3-4

، واسحب بعنایة  •  قم بالتدویر لمدة 5 إلى 10 ثوانٍ
 افحص للتأكد من وجود مادة برازیة مرئیة على المسحات.
، في نفس أنبوب وسطالنقل •  ضع المسحات، الطرف أولاً

.

قد تكون ھناك حاجة إلى مزید من المعالجة للعینات كما ھو موضح في دلیل العمل تغلیف العینات والنقل المحلي. یجب أن تكون أي عینة مرسلة إلى المختبر 
مصحوبة بنموذج إحالة مخبري لحالة مشتبھ بھا بالكولیرا. 

التزم بإجراءات 
التخلص من 

النفایات بشكل 
صحیح.  

     یجب توجیھ المرضى القادرین على ما یلي:
التبول قبل استخدام الحاویة أوالكیس • 

تمریر البراز في الحاویة أو الكیس •

لنقل البراز إلى مسحة براز(مثل مسحة كاري بلیر)
 المواد المطلوبة 

مسحة، أنبوب وسط نقل
الإجراء 

استخدم مسحة قطنیة أو بولیستر معقمة.
اغمس المسحة ولفھافيالبراز.

  استخدم المسحة لأخذ عینة من أي مخاط أوبقایا
أنسجة، إذا وجدت. 

وسط   لاختبار التشخیص السریع: لا تضع المسحة في(
النقل) واستمر على الفور باختبار التشخیص السریع. 

  للنقل: ضع طرف المسحة أولاً في أنبوبوسط
لنقل(غالباً وسط كاري بلیر).   

 •
•

 •

 •

 •
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https://www.gtfcc.org/resources/specimen-collection-preparation-and-packaging-for-transport/
https://www.gtfcc.org/resources/gtfcc-laboratory-referral-and-results-reporting-forms/
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