
Comment contribuer à la surveillance du choléra ?

Principes clés pour identifier, tester et notifier les patients
suspects de choléra dans les établissements de santé

Comment identifier les patients suspects de choléra ?
La diarrhée aqueuse aiguë (DAA) est un signe de choléra.

Diarrhée : ≥ 3 selles molles par période de 24 heures
Aqueuse: Selles liquides non sanglantes pouvant contenir du mucus
Aiguë : Durée inférieure à 7 jours
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Identifier, tester et notifier le choléra
Rôle de première ligne du personnel soignant

Au-delà de traiter le choléra, en contribuant à sa surveillance, vous contribuez 
également à le prévenir et à répondre rapidement à une épidémie.

Cela est tout aussi important pendant une épidémie que lorsqu'il n'y a pas d'épidémie.

En l’absence d’épidémie Pendant une épidémie

Votre participation à la surveillance est
essentielle pour détecter rapidement une

épidémie afin de réagir rapidement et
prévenir d'autres cas

Votre participation à la surveillance est
essentielle pour recueillir des informations

pour comprendre l'épidémie afin de la
contrôler et prévenir d'autres cas

Identifiez les patients suspects de choléra
Prélevez des échantillons de selles pour qu'ils soient testés
Collectez et transmettez des informations sur ces patients 

Un cas suspect de choléra est toute
personne âgée ≥ 2 ans avec DAA et

déshydratation sévère* ou décédée de DAA

Un cas suspect de choléra est toute personne 
avec DAA ou décédée de DAA

Comment collecter les informations ?
Recueillez des informations standard sur tout patient suspect de choléra qui se rend dans

votre établissement en utilisant le formulaire/l'outil fourni par votre autorité sanitaire.

Les procédures varient s'il y a ou non d'une épidémie de choléra dans votre zone.
Suivez toujours les directives de votre autorité sanitaire.

En l’absence d’épidémie Pendant une épidémie

Déshydratation sévère*
- Un ou plusieurs signes de danger (léthargique ou
inconscient) ; pouls absent ou faible ; détresse respiratoire)
- Ou au moins deux des signes suivants : yeux creusés ;
incapacité ou difficulté à boire ; pli cutané très lent
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Identifier, tester et notifier le choléra
Rôle de première ligne du personnel soignant

Qui doit être testé pour le choléra et comment ?

Le prélèvement d'échantillons ne doit pas retarder la réhydratation.
Les tests sont destinés à la surveillance ; ils ne guident pas les soins cliniques

Si vous avez des TDR
Testez par TDR tout patient répondant à la

définition d'un cas suspect de choléra
Testez par TDR les 3 premiers patients
répondant à la définition d'un cas suspect
de choléra vus chaque jour dans votre
établissement

Prélevez un échantillon de selles sur
tout patient répondant à la définition
d'un cas suspect de choléra et envoyez
le à un laboratoire

Prélevez un échantillon de selles sur les 3
premiers patients répondant à la définition
d'un cas suspect de choléra vus chaque
semaine dans votre établissement et
envoyez les à un laboratoire

Quand faut-il notifier ?

Notifiez quotidiennement  tout cas suspect Notifiez chaque semaine les cas suspects

Si aucun cas suspect de choléra n'a visité votre établissement, notifiez l'absence de cas à la
fin de la semaine.
Pour notifier, utilisez les mécanismes mis en place dans votre établissement de santé (par
exemple, point focal)

Où trouver plus d’information?

En l’absence d’épidémie Pendant une épidémie

Si vous n’avez pas de TDR
Si vous n’avez pas de TDR

En l’absence d’épidémie Pendant une épidémie

 Prélevez un échantillon de selles sur
tout patient testé positif par TDR et
envoyez le à un laboratoire Suivez les instructions de votre autorité

sanitaire pour le prélèvement d'échantillons
sur les patients testés positifs par TDR

https://tinyurl.com/CholeraPersonnelSante

Si vous avez des TDR

En l’absence d’épidémie

https://tinyurl.com/CholeraPersonnelSante

